
主催：熱海市健康まつり実行委員会 事務局：熱海市健康づくり課(０５５７-８６-６２９３)

健
康
ま
つ
り

2025
10／26

（日） 熱
海
市時間：午前10時～午後0時30分

会場：いきいきプラザ

相談してみよう！
自分の身体を知ろう！

食を楽しもう！

親子で参加！

キッチンカーが
やってくる！

ボッチャ体験

eスポーツ体験

野菜販売
野菜メニュー試食
野菜摂取量チェック
軽食販売

デフリンピック映画上映会
スタンプラリー
結核クイズ
バザー

など

よろず健康相談
歯科検診・歯科相談
お薬よろず相談
乳がんセルフチェック
脳年齢測定
血管年齢測定
体組成測定
骨密度測定 など

様々な企画が
盛りだくさん！

スタンプを集めて
景品と交換しよう！

クイズに答えて

野菜をGet!

親子で身体を動かして楽しもう！

第35回


