　令和５年度　市民大学講座申込書　　　
	人生100年時代の設計図
	住所
	〒　　　-


	
	氏名
	ふりがな
	受講方法
（〇をつけてください）

	
	
	
	対面のみ
	録画配信　のみ

	
	
	
	対面
録画配信
	

	
	連絡先
	電話:
	年齢
	

	
	
	メール：
	
	


※録画配信のみの希望者で、希望講座がある場合は、下記講師の番号に〇をつけてください
【　　１　　　２　　　３　　　４　　　５　　　６　　　７　　　８　】　 1講座受講料 500円    計　　　　　　　　円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き　り　と　り　線　　　　　〇を付けない場合は、全講座受講とします
要チェック⇒　□　マスコミ取材やホームページ掲載・SNS掲載　　　承諾します。
□　録画配信講座のため、後ろ姿などが映る場合があり　　承諾します。
	


氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）★日程確認のため、半券は保存をお願いします。
『人生100年時代の設計図』　※WABAS＝NPO法人高齢社会をよくする女性の会
講師　 １. 沖藤　典子（WABAS副理事長「人口減少社会の家族と福祉」） 　２. 宮崎　冴子（WABAS理事「元気な地域（熱海）づくりに貢献しよう」）　　３. 木村　民子（WABAS理事「大人も心が元気になる絵本いろいろ」）　　 ４. 石田　路子（WABAS理事「“孤立”しない“孤独”の覚悟　人生100年の備え」）
５. 稲葉　敬子 (WABAS理事「“救急車”でなく“觔斗雲（きんとうん）”に乗るために」)  　６. 花和 浩明(大本山總持寺「高齢社会を生きる知恵（人生100年時代をどう生きるか）」)　　７. 北方　美穂 (昭和薬科大学非常勤講師「なぜ、フィンランドは幸福度世界第１位？～人生のために学ぶ人たち～」) ８. 陶山　秀夫(熱海・すやま眼科院長「人生100年のアンチエイジング～元気に長生き～」) 
日　程　 ５/11　　　６/８　　７/13　　 ９/14

10/12　　 11/9　　１/11　　　２/
14　　　　　　計8回
　　　　　※オンライン配信は各対面講座の２週間後位を目途に配信予定。
会　場　いきいきプラザ　　（部屋については参加通知でお知らせします）
時　間　１３：３０～１５：００（終了予定）
受講料　対面4，000円　　録画配信1講義 500円 （希望講義受講可）
録画配信講座受講方法・注意事項　　裏面参照　　必ずお読みください。

オンライン講座受講方法
・対面式で行われる講義を録画し、２週間後位を目途に「You Tube」上で一定期間、受講生限定で公開します。お申込みいただいたメールアドレスにURLと資料をお送りしますのでお使いのパソコンやタブレット、スマートフォンで見ることができます。
オンライン注意事項
・オンライン受講はメールアドレス・インターネット環境が必要です。
・ご自宅など受講者のインターネット環境による受信障害や機器の故障、操作トラブルにより講座を視聴できなかった場合は、当局では対応できかねますのでご了承ください。
・通信にかかる費用は受講生の負担となります。なお、受講者と通信会社との契約内容によっては多額の通信費用が生じる場合がありますのであらかじめご確認ください。
・講座の画像・音声・データを録画、撮影、共有、配信、ダウンロードすることは著作権侵害になりますので固くお断りします。視聴のためのURL・二次元コードを第三者（受講する本人以外）へ貸与、共用、インターネット上の他の媒体へ転載することは同様に著作権の侵害になりますので絶対にしないでください。
・講義資料についても、第三者に配布、共有等をすることできません。
・これらに違反した場合は、今後の受講をお断りすることがあります。
その注意事項
・一度納入された受講料の返金にはお応えできません。
・実施日時は都合により変更になる場合があります。
・市営駐車場をご利用の方は駐車券を会場へお持ちください。
・受講の際は感染症予防対策の徹底に御協力お願いします。
《問い合わせ》　熱海市教育委員会　生涯学習課　社会教育室


〒413－8550　熱海市中央町1－1　第3庁舎1階


TEL：86－6578　FAX：86－6606　E-mail：� HYPERLINK "mailto:kominkan@city.atami.shizuoka.jp"��kominkan@city.atami.shizuoka.jp�　　





講座５





【　受付開始　】　3月2４日(金)　午前9時～








原則第２木曜日





（２月のみ第２水曜日）








