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出典：一般社団法人　静岡県歯科医師会　発行
               「簡単！家族みんなで、フッ化物を利用したむし歯予防をはじめませんか！リーフレット」

　熱海市の子どもは静岡県内でもむし歯が多いため、むし歯予防として幼児期から中学
生までを対象としたフッ化物の利用（費用無料）を推進しています。詳しくは右記
QR コードから！ 【 体 験 】

乳がんモデルの触診、こども広場、
ヨガ、フライングディスク
によるストラックアウトなど

【 測 定 】
体組成、骨密度測定、血管年齢、
体力年齢、舌圧測定など（混雑
が予想される場合は整理券を配
布します）

【 販 売 】
自然農法産野菜、
市内飲食店の軽食販売

それでも十分にすすぎた
い人は、ダブルブラッシ
ングがおすすめ！
　1 回目のはみがきは、はみがき
剤をつけてもつけなくてもＯＫ。
口をすすぐ回数も何回でもＯＫ！
　2 回目はフッ化物入りのはみが
き剤を歯ブラシにつけて歯のすみ
ずみまで塗り込み、１回だけすす
ぎます。

問い合わせ 健康づくり室 ☎ 0557(86)6295 ID 1007295

 主催：熱海市健康まつり実行委員会  問い合わせ 健康づくり室 ☎ 0557(86)6292 ID 1004810

場所：いきいきプラザ７階　
講師：渡辺哲雄氏（日本福祉大学中央福祉専門学校専任教員）
対象者：どなたでも参加できます　参加費：無料　
申込期限：10 月 18 日 (金)　先着 80 人　
申込先 : 長寿支援室☎ 0557(86)6316

第 1 部／ブース出店「相談、体験、測定」 10:00 ～ 13:00
第 2 部／認知症予防講演会「認知症になった波平」13:30 ～ 15:00

歯周病検診を受けよう！
　10 ～ 11 月の期間に、40 歳から 70 歳までの 5 歳節目年齢の人を対象に歯周病検診（自己負担金
４５０円）を行っています。受診者のおよそ半数にむし歯が見つかっています！
　ぜひ、この機会に歯周病検診を受けましょう！

「フッ化物を塗る！フッ化物でうがいをする！」
フッ化物塗布やフッ化物洗口はどの年代にも効果的です！

注目ポイント❸

 「はみがき後の口をすすぐ水の量と回数は意外と少なめ」
  口腔内になるべくフッ化物を残すほうがむし歯予防に有効です！

注目ポイント❷

 「はみがき剤の成分をよく見てみよう」
  むし歯予防には「フッ化物」が有効。フッ化物入りのはみがき剤を選ぼう！

注目ポイント❶

年齢 使用量 すすぎ時の水の量

６カ月（歯の萌出）
〜２歳

　切った爪程度
　の少量

　仕上げ磨き時に
　保護者が行う

3歳〜5歳 ５mm以下が適量 　5〜10ml の水で
　１回洗口

6歳〜14歳 　１cm程度
　（約0.5g）が適量

　10〜 15ml の水で
　１回洗口

15歳以上 　１〜２cm程度
　（約１g）が適量

　10〜 15ml の水で
　１回洗口

「フッ化ナトリウム（NaF）」
「モノフルオロリン酸ナトリウム（MFP）」
「フッ化第一スズ（SnF2）」 

いずれかが記載されていれば
フッ化物入りのはみがき剤です！

おとなもこどももフッ化物で
レッツ！むし歯予防！

熱海市

健康まつり
10 月 27 日 (日)

第32回

場所：市役所第３庁舎・福祉センターほか

出店ブースの主な内容

複十字シール運動の
イメージキャラクター

「シールぼうや」

当日は、わたし
も

お邪魔します

【 相 談 】
医師、歯科医師、薬剤師
看護師などの専門職による
相談

ヨガは予約が必要です。
事前に健康づくり室まで

連絡ください。
☎️0557（86）6292
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遺族基礎年金

障害基礎年金老齢基礎年金

給付額について

請求手続きと流れ

　  対象となる人　（以下要件を全て満たしている必要があります）

　年金生活者支援給付金は、消費税率引き上げ分を活用し、公的年金などの収入や所得額が一定基準額以下の年金受給者の
生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。

ご不明な点がありましたら、給付金専用ダイヤルへお問い合わせください。
給付金専用ダイヤル ☎️0570（05）4092

5,000 円
　2 人以上の子が遺族基礎年金を受給してい
る場合は、5,000 円を子の数で割った金額
がそれぞれに入金されます。

　5,000 円を基準に、保険料納付済期間などに応じて算出され、次の
①と②の合計額となります。※ 1
①保険料納付済期間に基づく額
　＝ 5,000 円×保険料納付済期間 ／ 480 月
②保険料免除期間に基づく額
　＝ 10,834 円 ※ 2 ×保険料免除期間 ／ 480 月
※ 1　前年の年金収入額とその他の所得額の合計が 779,300 円を超え 879,300 円
         以下の人には、①に一定割合を乗じた補足的老齢年金生活者支援給付金が支給されます。
※ 2　保険料 1/4 免除期間は 5,417 円となります。

　給付金の種別により計算方法が異なります。日本年金機構から届く、ハガキ形式の請求書に見込額（月額）が記載
されているため、詳細はそちらをご確認ください。

障害等級 2 級　＝ 5,000 円
障害等級 1 級　＝ 6,250 円

給付金は、年金と同じ受取口座に、年金と同じタイミングで別途入金されます。
10 月に請求した場合　10 月分と 11 月分が、12 月中旬に振り込まれます。
12 月に請求した場合   10 月分と 11 月分、12 月分、1 月分が 2 月中旬に振り込まれます。
令和２年１月に請求した場合  　２月分と３月分が、４月中旬に振り込まれます。（10 月～令和 2 年 1 月分は支給されません）

《注意》令和２年以降に請求した場合は、請求した翌月分からの支給となるため、速やかな請求手続きをお願いします。

①対象となる人には、日本年金機構から請求手続きのご案内が
　9 月上旬から順次届きます。
　 ※これから基礎年金を請求する人は、基礎年金請求書と一緒に提出します。　　　　

②同封されているハガキ形式の請求書に氏名などを記入

③目隠しシールと切手を貼り、郵便ポストに投函

④ 10月以降（法施行後）に支給決定通知が到着

⑤給付金の振り込み月の上旬に振込通知書が届き、受給してい
　る年金に、給付金を上乗せして支給

（以下はイメージ図です）

給付金を受け取るには、年金生活者支援給付金請求書（以下「請求書」）の提出が必要です。

（老齢基礎年金を受給している人）
●︎ 65 歳以上である
●世帯員全員が住民税非課税となっている
●前年の年金収入額とその他所得額の合計が
  87 万 9,300 円以下である

（障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人）
前年の所得額が「462 万１,000 円＋扶養親族の数× 38 万円＊ 
以下」である
＊ 同一生計配偶者 70 歳以上、老人扶養親族    48 万円
　16 歳以上 19 歳未満の扶養親族、特定扶養親族　63 万円

年金生活者支援給付金制度が始まります
10 月から
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次の症状の場合は迷わず 119 番へ！

救急車を呼ぶべきか迷ったときはこちらへ！
【電話の相談窓口】
○市消防本部　☎️ 0557(81)2555
○救急当番医案内テレフォンサービス ☎0557(81)9911
○小児救急医療電話相談事業　☎＃ 8000

熱海市の救急出場件数と人口総数の動向
（過去５年）

平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年

【スマートフォンアプリ Ｑ助】
症状の緊急度をすばやく
判定し、救急車を呼ぶ
目安を表示するアプリです。
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人口１万人あたりの救急出場件数
（１年間）

熱海市

静岡県

全　国

852.0 件

428.6 件

488.6 件

Ｑ助　案内サイト

39,000 3,300
人口（人） 救急件数（件）

38,000 3,100

38,500 3,200

37,500 2,994

3,235
3,196 3,197

3,267
38,490

38,055

37,733
37,510

37,042

3,000

37,000 2,900

36,000 2,700

36,500 2,800

表面

裏面
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友
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。
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熱
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今
年
は
一
味
違
う
良
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が
あ
る
な
と
皆
さ
ん
か

ら
言
わ
れ
る
よ
う
な
式
に
し
た
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で
す
。

前
列
左
か
ら
２
人
目
が
代
表
の
吉
田
さ
ん
、

３
人
目
が
副
代
表
の
関
野
さ
ん

令和２年成人式運営スタッフの皆さん

問い合わせ　社会教育室☎︎ 0557(86)6573

主催：みんなの消費生活展運営委員会　問い合わせ 市民協働推進室☎ 0557(86)6191 ID 1007303 

第44回
みんなの消費生活展

★包丁研ぎ
   １本300円1人２本まで
　（先着100本）
　受付締切 ： 午前11時30分
 
★牛乳パック6枚もしくは
　雑がみ２kgとトイレットペーパー
  １個を交換
  （1人３個まで）

★フリーマーケット開催

消費者団体や消費生活
研究グループなどによる
活動報告･作品の展示を
行います
※都合により内容が変更する
場合があります

日時：１０月１２日 (土) 午前 9 時 30 分〜午後 2 時 
場所：市役所第３庁舎� 皆さんのご来場をお待ちしています

初
島
小
学
校
　
３
・
５
年
複
式
学
級
　
２
人
　
担
任 

前ま
え
だ田

　
利と

し
ひ
ろ宏

　
先
生

桃
山
小
学
校
　
５
年
１
組
　

6
人
　
担
任 

宮み
や
ざ
き崎

　
勇ゆ

う
す
け介 

先
生
・
宮み
や
し
た下

　
紀の
り
こ子 

先
生

学 級 自 慢

ID 1004660

連載！
第１回 令和最初の成人式
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　届出期間は、2 週間以内です。届け出がなされ
た土地について利用目的の審査が行われます。
　現在所有している土地の隣接地を取得する場合
も該当する場合がありますのでご注意ください。

5,000 平方メートル以上の
土地取引には届け出が必要です。

（国土利用計画法）

　開発面積が 3,000 平方メートル以上の場合、それ
以下であっても敷地や延床の面積が 1,000 平方メー
トル以上の場合もしくは、建築物の高さが 15 メー
トル以上の場合は特にご注意ください。

大規模な開発行為には規制があり、許可
や届け出が必要です。（都市計画法・熱海
市まちづくり条例）

　山間部や傾斜地などの多くがこの規制を受けます
ので、土地の造成や擁壁の設置などを行う場合は特
にご注意ください。

宅地造成工事規制区域内での造成行為
には規制があり、許可が必要です｡

（宅地造成等規制法）◆そのほか農地や山林については別途規制がありますので詳細は農林水産室（☎️0557（86）6215）
へお問い合わせください。

　山間部や傾斜地などの多くがこの規制を受けま
すが、許可が不要な行為や許可を受けた行為の完
了後においても風致の維持に必要な緑化などにご
協力ください。

風致地区内での行為には規制があり、
許可が必要です。

（熱海市風致地区条例）

　建築物や工作物の建設、土地の造成、木竹の伐採を行う場合、土地の利用などには事前の許可や届
け出などの手続きが必要な場合があります。

土地利用などの手続きのお願い
問い合わせ 都市計画室 ☎ 0557(86)6389

〜10月は土地月間です〜

ID 1004267

　都市計画道路沿いや都市計画施設内、もしくは
地区計画が定められた地区での建築行為などにつ
いては、事前に相談してください。

都市計画施設や地区計画の区域内での
行為には規制があり、許可が必要です。

（都市計画法）ID 1001373

　宅地以外に設置をする場合は特にご注意ください。
なお、屋根に設置するものは該当しません。

太陽光発電設備の設置には規制があり、
届け出が必要です。（熱海市太陽光発電
設備設置事業指導要綱）ID 1001355

　空地などを暫定的に駐車場とする場合も事前
にご相談ください。

路外駐車場には規制があり、届け出
が必要です。（駐車場法）ID 1001402

　自己所有の建物や土地に設置する場合でも規制
がありますのでご注意ください。

屋外の看板設置には規制があり、
許可が必要です。

（熱海市屋外広告物条例）ID 1001393

ID 1004268

ID 1004266

ID 1001359 ID 1001356

消費税増税についてのお知らせ

　10 月１日から消費税および地方消費税の引き上げ
と同時に軽減税率制度の実施に伴い、事業者を対象に
軽減税率制度などの説明会を行います。
日 時：10月17日(木)、11月15日(金)、12月９日(月)　　
　     　  午前10時～11時、午後２時～３時
場  所：熱海税務署４階　※どなたでも参加できます。

消費税軽減税率制度などの説明会
� 熱海税務署☎ 0557(81)3529
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12 キロを全チーム完泳！
　８月４日、第 72 回初島・熱海間団体競泳大会が開催されました。
優勝は、３年連続９回目となった伊東高校水泳部でした。全チー
ムが完泳し、猛暑の中、選手、指揮者、応援者、スタッフ全員が
一丸となり大会を盛り上げました。

上手く削れるかな？
　８月８日、いきいきプラザで「古代体験教室　勾

まがたま

玉づくり」が開催されました。参加者は糸のこぎりや、
やすりを使いながら勾玉づくりに挑戦しました。

県民の安全を守るために
　８月 22 日、静岡ヘリポートで、9 月から運用する新型機県消防防災ヘリコプター「オレンジアロー」の
就航式が行われました。県市長会会長の熱海市長が出席し、航空隊の安全祈願をするとともに熱海市から県
航空隊へ派遣している釜田隊員の激励をしました。

　

熱
海
の
夏
と
言
え
ば
「
海
水
浴
」
そ
れ
も
「
一
年

で
最
も
に
ぎ
わ
う
季
節
」、
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
誰
も

が
持
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、「
夏
の
熱
海

（
中
心
市
街
地
）
は
閑
古
鳥
が
鳴
く
」
と
言
わ
れ
た
時

代
が
あ
り
ま
し
た
。

　

昭
和
30
年
ご
ろ
の
熱
海
海
岸
（
お
宮
の
松
周
辺
）

の
写
真
を
見
る
と
、
現
在
と
は
全
く
違
っ
た
景
色
で

す
。
海
岸
沿
い
に
岩
の
よ
う
な
も
の
が
敷
き
詰
め
ら

れ
、
人
が
泳
げ
る
よ
う
な
砂
浜
は
見
当
た
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
昭
和
50
年
代
の
写
真
で
は
、
消
波
ブ
ロ
ッ
ク

が
延
々
と
並
ん
で
い
ま
す
。
ど
ち
ら
の
時
代
も
夏
に

も
関
わ
ら
ず
、
目
の
前
に
見
え
る
海
と
の
接
点
が
無

か
っ
た
の
で
す
。
し
か
し
、
こ
れ
を
一
変
さ
せ
た
の

が
熱
海
サ
ン
ビ
ー
チ
の
整
備
で
し
た
。
白
い
砂
を
千

葉
県
君
津
市
か
ら
取
り
寄
せ
、
延
長
４
０
０
メ
ー
ト

ル
の
美
し
い
人
工
海
浜
が
平
成
２
年
に
オ
ー
プ
ン
し

た
の
で
す
。

　

そ
の
後
、「
熱
海
コ
ー
ス
タ
ル
・
リ
ゾ
ー
ト
計
画
」

と
し
て
渚
親
水
公
園
が
整
備
さ
れ
、
現
在
そ
の
第

４
工
区
が
工
事
中
で
す
。
親
水
公
園
は
本
来
、
防
潮

堤
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
に
半
地
下

式
の
駐
車
場
や
イ
ベ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ
を
持
っ
た
こ
と

は
、
全
国
で
も
先
駆
的
な
取
り
組
み
で
し
た
。
そ
し

て
今
や
渚
親
水
公
園
は
、
熱
海
に
と
っ
て
多
く
の
お

客
様
を
迎
え
る
、
無
く
て
は
な
ら
な
い
観
光
施
設
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
現
在
当
た
り
ま
え
に
思
っ
て
い
る
熱
海

サ
ン
ビ
ー
チ
や
渚
親
水
公
園
の
風
景
は
、
先
人
の
長
い

そ
し
て
多
大
な
努
力
に
よ
っ
て
生
ま
れ
て
き
た
も
の

で
す
。
こ
の
こ
と
を
決
し
て
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

熱
海
を
変
え
た
海
岸
整
備

熱
海
市
長
　
齊
藤
　
栄

135

令和２年１月請求分
（11月使用相当分）から改定されるもの

● 水道料金                ● 下水道使用料
● 温泉料金� ● 計量器管理費（温泉）
● 温泉休止料金          ● 初島簡水使用料
● 初島下水処理施設使用料

10 月 1日から改定されるもの

● 水道・簡水加入金
● 温泉供給加入金
● 温泉維持費
※詳細は市ホームページをご覧ください。

　消費税の税率改正が 10 月 1 日から施行され、税率が８パーセントから 10 パーセントに引き上げ
られます。これに伴い、水道料金などのサービスの提供に必要となる経費も、引き上げ分が転嫁され
ることから、水道・温泉料金および下水道使用料などについても、新税率が適用となりますので、ご
理解とご協力をお願いいたします。
※料金本体価格の値上げではありません。
例）一般的な家庭（水栓口径 20 ｍｍ）の場合

12月まで 令和２年１月から 差

水道料金 基本水量 20㎥以下 2,562円 2,616円 54円

下水道使用料 基本水量 10㎥以下 2,775円 2,827円 52円

消費税率改正に伴う水道料金などの改定を行います

※公共施設（福祉・文化・スポーツ・観光施設、公民館）の使用料についても、
消費税率改正に伴う改定が行われますので、市ホームページまたは担当部署へ
お問い合わせください。

問い合わせ 水道温泉課経営企画室☎ 0557(86)6483 ID 1007091



お ら知 せ

人　口　　36,811 人　
　男　　　16,674 人
　女　　　20,137 人

世帯数　　 21,592 世帯
人口前月比　　  27 人減

可燃ごみ　　約 1,758㌧
その他　　　約　355㌧
合　計　　　約 2,113㌧
対前年比　　    99.5％

人口１人１日排出量
熱海市　　 約 1,851㌘
全　国　　 約　925㌘
全国は 28 年度平均データ

7 月末の人口 7 月のごみ量

ＰＣＢ（ポリ塩化ビフェニル）含有安定器督促訪問調査
� 静岡県廃棄物リサイクル課☎ 054(221)2424

下記の部分は、お店・企業の広告枠です。

有害鳥獣駆除作業のための
� 山間部立入規制

農林水産室☎0557(86)6215
ID 1005768
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　湯のまち熱海に湧出する泉脈が
絶えることのないように、また熱
海温泉がますます繁栄することを
祈願して、春と秋の２回、例大祭
が行われています。秋の例大祭期
間中は、古式ゆかしい「献湯祭」
や江戸城へお湯を運んだという故
事を再現した「湯汲み道中パレー
ド」などが行われます。
日程：10月５日(土)・６日(日)
場所：湯前神社、熱海駅前足湯横
広場ほか
５日の内容：湯汲み神事（熱海
駅前足湯横広場）、湯汲み道中パ
レード、宵宮祭、宮神輿・連合神
輿渡

と ぎ ょ

御
６日の内容：献湯祭（湯前神社）、
絵画コンクール表彰式、ふれあい
昔遊び、湯前福当て抽選会

　行政書士は、依頼を受けて官公
署に提出する書類などの作成を行
います。静岡県行政書士会伊豆支
部では無料相談所を開設し、相続
や遺言、成年後見など皆さんのご
質問にお答えします。※予約不要
日時：10 月 4 日（金）
　　　午前 10 時〜午後３時
場所：市役所第１庁舎３階

　腰の疾患による痛みを和らげる
ために、身体の正しい動かし方や
セルフケアの方法を学ぶ教室です。
日時 ：10 月 31 日～ 12 月５日
の毎週木曜日（全６回）午前 10
時～ 11 時
場所 ：福祉センター３階
対象：65 歳以上の市民で腰の疾
患が原因で動きに制限がかかる人
参加費：1,000 円 (６回分)
申込期限：10 月 23 日 (水)

　南熱海マリンホー
ルでは、スポーツ振
興くじ助成金を受け
て新たな移動式バス
ケットゴールを設置
しましたので、ぜひ
ご利用ください。

　有害鳥獣 （イノシシ、シカ） に
よる農林作物の被害を防止するた
め、上多賀・下多賀・網代地域の山
間部を立入規制し、猟銃を使用し
た有害鳥獣駆除作業を行います。
　付近の通行についても十分注意
をお願いします。
日程・場所：
９月28日(土)：上多賀大川～大川
支川の間
9月29日(日)：大川支川～熱海-大
仁線の間
10月５日(土)：林道中野線～網代間
予備日：10月６日(日)・８日(火)・
10日(木)
※天候により実施日の変更や、中
止になる場合もあります。

マンション管理セミナー＆
� 無料相談会

住宅室☎0557(86)6425
ID 1004709

　静岡県、熱海市、一般社団法人
静岡県マンション管理士会の共催
により、マンション管理に関する
講演会と情報交換会、個別相談会
を開催します。（いずれも無料）
日時：10 月 12 日 (土)
　　　午後１時 30 分～４時 30 分
場所：市役所第１庁舎４階
※個別相談会は、事前申し込みが
必要です。

親子市民教室（秋季）受講者募集
� 社会教育室（中央公民館）☎ 0557(86)6578 ID1007247

　英語と音楽を聞いて、感じて、踊ってみる、リトミック教室です。
日時：11 月 11 日・18 日・25 日、12 月２日・11 日・18 日
　　　午前 10 時～ 10 時 45 分
場所：いきいきプラザ７階ほか　受講料：1,500 円　定員：15 組
講師：金崎桐子（En-musish 英語教室講師）
対象：親子（未就学児）　申込期限：10 月 25 日 (金)
※申込方法など、詳細はお問い合わせください。

　PCB を含有した安定器を所有している人は、PCB 特別措置法
により令和 3 年 3 月末までの処分が法律で義務付けられています。
その所有の有無を把握するための調査が 9 月 24 日（火）から 10 月
31 日（木）まで（予定）行われます。詳細は静岡県ホームページを
ご覧ください。

富士山世界遺産セミナー伊豆マンダラの世界 - 伊豆・富士山の信仰の接点 -
� 静岡県富士山世界遺産センター☎ 0544(21)3776

　富士山世界遺産センターと共催のシンポジウムを開催します。
日時：11 月３日（日・祝） 午後１時 30 分　場所：いきいきプラザ７階
講演：伊豆・富士山の信仰の接点 、伊豆マンダラの世界を語る、　
　　　伊豆峯と富士山
講師：大高康正氏（静岡県富士山世界遺産センター准教授）、
　　　阿部美香氏（昭和女子大学非常勤講師）、
　　　深澤太郎氏（國學院大學博物館准教授） 
※参加費無料・事前申込不要
※駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

国の登録記念物・十国峠 (日金山 )講演会
� 文化交流室☎ 0557(86)6234

　令和元年で「記念物」（史跡名勝天然記念物）保護の取り組みが
始まってから 100 年を迎えたことを記念して、静岡県内で 2 例し
かない国の登録記念物の講演会を開催します。
日時：11 月２日（土）  午後１時 30 分　場所：いきいきプラザ７階
講演：国の登録記念物・十国峠 ( 日金山 ) 周辺の植物について
講師：勝山輝男氏（元神奈川県立生命の星・地球博物館学芸員）
参加方法：当日午後１時 20 分までに、来場ください。
※参加費無料・事前申込不要
※駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

　10月１日から国民健康保険被
保険者証が更新されます。
　新しい保険証(うぐいす色)を発
送しましたので、９月下旬になっ
ても届かない場合は、保険年金室
までお問い合わせください。
　なお、有効期限の切れた保険証
は10月以降に市役所保険年金室、
各支所窓口にご返却いただくか、
破棄してください。
　また、「ジェネリック医薬品希望
シール」を同封しましたので、ご活
用ください。

国民健康保険被保険者証の更新
保険年金室☎0557(86)6258

ID 1000661

　毎日の生活の中で「役所での事
務手続きや申請方法が分からな
い」「行政の制度や運用に対する
皆さんからの要望や疑問、苦情」
などの問題を相談者と関係行政機
関の間に立って、公正・中立の立
場から解決するお手伝いをするの
が行政相談制度です。
　次の日程で行政相談委員が巡回
相談を実施します。
日時・場所：10 月 16 日 (水)
午前10時～11時30分　仲道公民館
午後１時30分～３時　泉公民館

巡回行政相談の開催
市民相談室☎0557(86)6073

ID 1004730

バスケットゴールの新規購入
維持管理室☎0557(86)6217 

ID 1002033

湯前神社秋季例大祭
熱海温泉組合☎0557(81)2324

　浄化槽は適切に維持管理されない
と、周辺の水環境を悪化させる恐れ
があります。また、浄化槽は保守点
検や清掃を行い、法定検査を受ける
よう義務付けられています。
法定検査：１年に１回
保守点検：１年に３～４回（浄化
槽の種類によって異なります）
清掃：１年に１回以上
※詳細はお問い合わせください。

10 月の浄化槽月間
環境センター☎0557(82)1153

ID 1004404

　タブレット型パソコンを活用し
た認知症予防教室です。
日時：11月５日〜12月10日の毎
週火曜日（全６回）午前10時〜11
時30分
場所：福祉センター6階
対象：65 歳以上の市民
参加費：1,000 円（６回分）
申込期限：10 月 28 日（月）

いきいき脳活セミナー
長寿支援室☎0557(86)6336

ID 1004190

行政書士無料相談会
静岡県行政書士会伊豆支部

☎0557(67)7507

膝痛・腰痛を楽にする教室（腰編）
長寿支援室☎0557(86)6336

ID 1004190



　各地区の地域サロンをご紹介する「あたみ地域サロン探訪」と知ると面白い熱海の歴史をご紹介する「あた
み歴史こぼれ話」を連載しています。
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◇市役所 ( 代表 ) ☎ 0557(86)6000
◇南熱海支所 ☎ 0557(68)2151
◇泉支所 ☎ 0465(62)2335
◇エコプラント姫の沢 ☎ 0557(82)1153
◇南熱海マリンホール ☎ 0557(68)4778
■火災情報・救急当番医の情報は
　火災・救急テレホンサービス ☎ 0557(81)9911
■学校・家庭・心の問題などの相談は
　ふれあい電話相談 ☎ 0557(81)8080
■契約のトラブルやその他消費生活の相談は
　消費生活相談窓口 ☎ 0557(86)6197

マークの説明

月October10

実施日 ステーション 時間
1日(火)

15日(火)
網代小学校 13:15 ～ 14:15
大縄公園 14:45 ～ 15:30

2日(水)
16日(水)

上多賀会館 14:10 ～ 14:55
多賀小学校 15:15 ～ 16:00

3日(木)
17日(木)

ネオサミット湯河原 10:30 ～ 11:00
泉小中学校 13:00 ～ 13:35
泉支所 13:50 ～ 14:20
桃山小学校 15:10 ～ 16:00

4日(金)
18日(金)

伊豆山中央バス停横  9:50 ～ 10:20
マルコシ酒店横駐車場 10:35 ～ 11:05
七尾団地集会場 13:15 ～ 13:45
伊豆海の郷前 14:00 ～ 14:45
伊豆山小学校 15:00 ～ 16:00

8日(火)
22日(火) 第二小学校 12:30 ～ 13:30

9日(水)
23日(水)

ひばりヶ丘地下駐車場 10:00 ～ 10:50
第一小学校 13:00 ～ 13:40
緑ガ丘公園 14:00 ～ 14:35
相の原団地バス停上駐車場 15:05 ～ 15:40

10日(木)
24日(木) 多賀中学校正面玄関前 12:40 ～ 13:30

11日(金)
25日(金) 熱海中学校 12:40 ～ 13:30

10 月のブックバスかもめ号

■施設休館日
	 図書館休館日 ☎ 0557(86)6591
	 起雲閣休館日 ☎ 0557(86)3101
	 熱海海釣り施設休業日 ☎ 0557(85)8600
	 マリンスパ休館日 ☎ 0557(86)2020
	 第二小プール休館日☎ 0557(81)9558

図
起
釣
マ
プ

各種相談日 施設休館日

■障害福祉関係相談　障がい福祉室 ☎0557(86)6335
	 身体障がい者相談会 9:30 ～ 11:30
	 知的障がい者相談会 10:30 ～ 12:00
	 障がい者就労支援相談 10:30 ～ 12:00
	 身体障がい者「何でも相談」 13:00 ～ 15:00

知
身

障
何

■福祉関係相談
　熱海健康福祉センター ☎ 0557(82)9120
	 こころの健康相談（予約制） 13:30 ～ 15:00心

■市民相談　市民相談室 ☎ 0557(86)6073
	 行政相談 13:00 ～ 15:00
	 法律相談 ( 予約制 ) 13:00 ～ 16:00
	 建築相談 ( 予約制 ) 13:00 ～ 16:00
	 人権よろず相談 13:00 ～ 16:00
	 交通事故相談 ( 予約制 )10:00 ～ 15:00
	 公証人相談 13:00 ～ 15:00

法
行

建
人
交
公

2 ㈬ 起行

4 ㈮

法 マ◆２歳児歯科健診（いきいきプラザ）13:00～14:003 ㈭

1㈫
◆乳幼児相談（いきいきプラザ）9:30～11:30　
●０才児サークルアイアイ（南熱海マリンホール）10:00～11:00
◆７～８カ月児相談（いきいきプラザ）13:00～15:00
●夜間エイズ検査 ※予約制（東部保健所）17:00～19:45

公

22 ㈫

26㈯

29㈫

23㈬

5㈯ ながはま特設市（長浜海浜公園）9:00 ～ 15:00 ※６日まで
●おはなし会（図書館）14:30 ～ 15:00

●献血（市役所第二庁舎駐車場）9:45 ～ 12:00、13:15 ～ 16:00
●読み聞かせ（南熱海マリンホール）11:00 ～ 11:30
◆乳幼児相談（いきいきプラザ）9:30 ～ 11:30
◆おっぱい相談（いきいきプラザ）10:00 ～ 11:30
◆１歳歯磨き教室（いきいきプラザ）10:00 ～・11:00 ～

15 ㈫ 建

6 ㈰

起●にこにこサロン「お楽しみ会」（親子ふれあいサロン）
10:30～11:00心9 ㈬

■□は各種相談会の開催日です。また、 ■は施設の
休館日です。相談会の種類、時間、場所および休館施
設名は頁左側の「マークの説明」をご参照ください。

起

プ
図7 ㈪ 身

8 ㈫

10㈭ マ法

11 ㈮
下多賀神社例大祭（下多賀神社）※ 13 日まで
ながはま特設市（長浜海浜公園）9:00 ～ 15:00 ※ 14 日まで12 ㈯
日曜朝市（渚小公園）7:00～10:0013 ㈰

プ
図14 ㈪

◆３歳児健診（いきいきプラザ）13:00 ～ 14:00 釣
起16 ㈬

●熱海子育て支援センター・南熱海子育て支援センター合同
「運動会」（南熱海マリンホール）10:00 ～ 12:00
●エイズ検査・肝炎検査 ※予約制（熱海保健所）9:00 ～ 11:15

17 ㈭

熱海梅園アート・クラフトフェスティバル
（熱海梅園）10:00 ～ 16:00 ※ 20 日まで18 ㈮

長距離マスターズ大会（マリンスパあたみ）9:30 ～ 17:0020 ㈰ マ

日曜朝市（渚小公園）7:00 ～ 10:00
ATAMI COLLECTION（ホテルニューアカオ）14:00 ～27 ㈰

マ24 ㈭ 法 ◆両親学級①（いきいきプラザ）13:30 ～ 16:15

マ31 ㈭

起30 ㈬ 熱海市社会福祉大会（市役所第一庁舎）13:30 ～
◆両親学級②（いきいきプラザ）13:30 ～ 16:00

図

ATAMI ART EXPO 2019（起雲閣ほか）9:00 ～ 17:00 ※ 11 月 30 日まで
◆ぴよぴよ教室（いきいきラザ）10:00 ～ 12:00
●にこにこサロン「音楽会」（親子ふれあいサロン）
10:30 ～ 11:00

25 ㈮

28㈪ プ
図人障

何

21 ㈪ プ
図知

地
区・場
所　
伊
豆
山
地
区・七
尾
団
地
集
会
所

開
催
頻
度　

  

月
２
回

　
　
　
　
　

 （
第
２
金
曜
日
、第
４
月
曜
日
）     

平
均
参
加
人
数　
10
～
15
人

開
催
時
間
　
午
前
10
時
～
正
午　

 

参
加
費　
内
容
に
よ
り
徴
収

　　
あ
お
ば
サ
ロ
ン
は
七
尾
団
地
の
人
た
ち
が

多
く
参
加
し
て
い
る
サ
ロ
ン
で
す
。
七
尾
団
地

集
会
所
は
広
々
と
し
た
空
間
で
、
カ
ラ
オ
ケ
や

麻
雀
台
、
キ
ッ
チ
ン
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が

で
き
る
設
備
が
揃
っ
て
い
ま
す
。

　
あ
お
ば
サ
ロ
ン
で
は
、
年
間
で
実
施
さ
れ
る

イ
ベ
ン
ト
が
決
ま
っ
て
お
り
、
各
棟
の
掲
示
板

に
張
ら
れ
て
い
ま
す
。
好
み
の
イ
ベ
ン
ト
を
選

ん
で
参
加
で
き
る
た
め
参
加
者
が
毎
回
変
わ

り
、
多
く
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
は
町
内
会
の
役

員
が
当
番
制
で
協
力
し
て
い
る
た
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
に
よ
り
、
長
く
続

け
ら
れ
る
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　
七
尾
団
地
町
内
会
長
は
、「『
自
助
・
共
助
・

公
助
』
そ
し
て
『
近
助
（
近
所
）』
そ
れ
ぞ
れ

の
助
け
合
い
の
関
係
が
必
要
で
、
そ
の
時
、
出

会
っ
た
人
と
の
つ
な
が
り
が
日
常
生
活
だ
け

で
は
な
く
災
害
時
も
含
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面

で
役
に
立
つ
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
み
ん
な
が
楽
し
く
集
え
る
場
所
を
提
供
し

続
け
て
い
き
た
い
と
い
う
思
い
の
詰
ま
っ
た

サ
ロ
ン
で
す
。

　
昔
、
熱
海
に
「
業
平
井
戸
」
と
呼
ば
れ
る
井

戸
が
あ
り
ま
し
た
。
天
和
元
年
（
１
６
８
１
）

の
『
豆
州
熱
海
絵
図
』
に
も
記
さ
れ
て
お
り
、

御ご
て
ん
ち

殿
地
（
今
の
市
役
所
の
場
所
）
の
す
ぐ
右
上

に
「
な
り
平
井
」
と
い
う
文
字
と
井
戸
の
絵
が

描
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
井
戸
は
四
角
い
石
を
積
み
重
ね
た
角
型

の
井
戸
で
、
昔
か
ら
熱
海
の
人
々
に
日
用
の
汲

み
井
戸
と
し
て
利
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
「
業
平
井
戸
」
の
由
来
は
、『
伊
勢
物
語
』
に

出
て
く
る
在
あ
り
わ
ら
の
な
り
ひ
ら

原
業
平
の
詠よ

ん
だ
歌
に
よ
る
も
の

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

男
「
筒つ
つ
い井

つ
の
井い

づ
つ筒

に
か
け
し
ま
ろ
が
た
け

　
　
　
過
ぎ
に
け
ら
し
な
妹い
も

見
ざ
る
ま
に
」

女
「
く
ら
べ
こ
し
振ふ
り
わ
け
が
み

分
髪
も
肩
す
ぎ
ぬ

　
　
君
な
ら
ず
し
て
誰
か
あ
ぐ
べ
き
」

　
意
味
は
「
井
筒
で
高
さ
を
測
っ
て
遊
ん
だ
わ

た
し
の
背せ
た
け丈

も
、
あ
な
た
を
見
な
い
う
ち
に
成

長
し
、
井
筒
の
高
さ
を
越
し
て
し
ま
っ
た
よ
う

で
す
。（
も
う
大
人
と
し
て
あ
な
た
に
逢
い
た

い
気
持
ち
で
す
。）」
に
対
し
、
女
は
「
ど
ち
ら

が
長
い
か
と
比
べ
合
っ
た
わ
た
し
の
振
分
髪
も

肩
を
過
ぎ
る
ほ
ど
に
伸
び
て
し
ま
い
ま
し
た
。

あ
な
た
の
た
め
で
な
く
て
、
だ
れ
の
た
め
に

髪
上
げ(

成
人
の
証
あ
か
し)

を
し
ま
し
ょ
う
か
。」

と
返
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
恋
心
を
交
わ
す
歌
に
ち
な

ん
で
、
昔
か
ら
こ
の
井
戸
の
水
に
男
女
が

影
を
映
せ
ば
、良
縁
が
得
ら
れ
る
と
い
わ
れ
、

「
縁
結
び
の
井
戸
」
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
江
戸
中
期
の
俳
人
横よ
こ
い
や
ゆ
う

井
也
有
も
『
熱
海
紀

行
』
に
「
業
な
り
ひ
ら
の
い
ど

平
井
は
里
中
に
あ
り
。
こ
こ
の

男
女
の
常
に
水
汲
み
影
う
つ
し
て
、
お
の
づ

か
ら
妹い
も
せ背

（
愛
し
合
う
男
女
）
の
な
か
だ

ち
と
も
な
れ
ば
言
ひ
な
ら
は
し
た
り
と
ぞ
。」

と
綴
っ
て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
こ
の
井
戸
の
復
元
さ
れ
た
石

組
み
が
今
も
あ
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
戦
後
、
井
戸
は
埋
め
ら
れ
、
石
組
み
は

現
在
の
市
役
所
第
三
庁
舎
前
に
移
さ
れ
て
、

い
つ
し
か
忘
れ
去
ら
れ
、
一
部
割
れ
た
状
態

で
そ
の
姿
を
留
め
て
い
ま
す
。

参
考　
『
続
熱
海
物
語
』（
太
田
君
男
編
著
）

あ
お
ば
サ
ロ
ン

問
い
合
わ
せ

熱
海
市
社
会
福
祉
協
議
会

�

☎
０
５
５
７（
８
６
）６
３
４
０

第
五
話

恋
の
成じ

ょ
う
じ
ゅ就

は
ま
か
せ
て
！

『豆州熱海絵図』(熱海市立図書館蔵)の部分図
「御殿」右上に「なり平井」とあります。
問い合わせ 歴史資料管理室☎０５５７(８６)６５75

�

～
「
業な

り

ひ

ら

の

い

ど

平
井
戸
」
～

体育の日
秋のスポーツフェスティバル（姫の沢公園スポーツ広場）
10:00 ～ 15:00

マ
プールのみ

使用可

今宮神社例大祭（今宮神社）※ 20 日まで
和田木神社例大祭（和田木神社）※ 20 日まで
小山神明宮例大祭（小山神明宮）※ 20 日まで
ながはま特設市（長浜海浜公園）9:00 ～ 15:00 ※ 20 日まで
長距離マスターズ（マリンスパあたみ）10:00 ～ 17:00
あたみ図書館くらぶ（図書館）10:30 ～ 11:30
●おはなし会（図書館）14:30 ～ 15:00

19 ㈯
マ

プールのみ
使用可

熱海芸術祭※ 11 月 30 日まで
ムーンライトショー 2019（サンデッキ、ムーンテラス）
18:00 ～ 21:15 ※８日まで



●熱海市メールマガジンにご登録ください。消防・防災情報や市からの各種情報をメールでお知らせします。
●広報あたみラジオ放送 ＦＭ熱海湯河原 79.6MHz� （広報あたみは再生紙を使用しています。）

発行：熱海市／編集：秘書広報課広報情報室／〒413-8550 熱海市中央町1-1☎0557（86）6070 　　  koho@city.atami.shizuoka.jp

メールマガジンの
登録はこちらへ→

プレミアム付商品券販売！熱海市
　プレミアム付商品券の購入に必要な「購入引換券」の交付から、プレミアム付商品券の販売・使用に関す
る今後のスケジュールやプレミアム付商品券の使用できる店舗についてお知らせします。

 2 プレミアム付商品券を販売します！　 販売期間：9 月 24 日〜令和２年２月 28 日
販売場所：市役所福祉事務所特設窓口、泉支所、初島漁業総合会館、三島信用金庫（熱海支店、 網代駅支店）、　　
　　　　　 市内郵便局（熱海、南熱海、伊豆山、熱海駅前、昭和町、上多賀、和田木、 網代）、ＪＡあいら伊豆
　　　　　（熱海支店、下多賀支店）
持 ち 物：①購入引換券 ②身分証明書（運転免許証やマイナンバーカードなど） ③購入代金
販売日時：場所によって窓口開設日や時間が異なります。あらかじめ下記までお問い合わせください。

問い合わせ　産業振興室プレミアム商品券担当 ☎ 0557(86)6222 　 ID 1006807

 3 プレミアム付商品券が使用できます！ 使用期間：10 月 1 日〜令和２年２月 28 日

　ページ下の「添付ファイル」の「特定事業者一覧」にて
ご確認ください。スマートフォンの場合は「添付ファイル」
をタッチして「特定事業者一覧」をご覧ください。

　使用できるのは、プレミ
アム付商品券取扱店舗とし
て登録したお店です！ 取扱店舗

QR コード

納期のお知らせ

納付には、便利な口座振替をご利用ください。

9月 30日（月）
■国民健康保険税　　　　　 第 3期
� 【納税室】☎ 0557(86)6164

■後期高齢者医療保険料　   第 2 期
� 【保険年金室】☎ 0557(86)6257

　県の運営する求人情報サイト「しずおか就職 net」に移
住・就業支援金の対象法人として求人登録し、東京圏の人
材（移住者）を県内に受け入れる場合、従業員となる移住
者に移住・就業支援金が支給されます。（最大 100 万円、
単身の場合 60 万円）
　詳細は市ホームページをご覧ください。

移住・就業支援金に係る法人登録
産業振興室☎ 0557(86)6204 ID 1006728

 １ プレミアム付商品券「購入引換券」を交付します。（郵送）

9 月下旬から、順次「熱海市プレミアム付商品券購入引換券」が郵送されます。

扶養外市民税非課税者で
市に申請書を提出した人

　その後も申請書を提出すれば、
随時、郵送します。（申請は令和 2
年 1 月 31 日までです。）

　8 月 1 日～ 9 月 30 日に出生し
た児童のいる世帯主は、10 月下旬
より、順次郵送されます。

　平成 28 年 4 月 2 日～令和
　元年 7 月 31 日に出生した
　児童のいる世帯主

　左記以外の熱海市民で 8 月
　20 日までに市に申請書を提
　出した人

熱海市だけの「プレミアム付商品券」の販売　第２弾実施！
対 象 者：市民税非課税者・３歳未満児子育て世帯主以外の熱海市民のいる世帯の世帯主（令和元年８月２０日までに市独自販売
　　　　　 のプレミアム付商品券購入引換券交付申請をした人を除く）
申請期間：9 月 2 日～ 12 月 20 日
　　　　　 （購入引換券は、各月末（12 月は 20 日）までの申請者分を翌月の上旬より順次発送します。）
申請窓口：市役所福祉事務所内特設窓口のみで受付　（持ち物：身分証明書、印鑑）


