
令和７年度 陸上競技（中・長距離）教室開催要項 

◇目 的  あらゆるスポーツの基本となる陸上競技を基礎から学び、陸上競技の競技
力向上とスポーツの普及・推進を図る。 

◇主 催  熱海市 

◇協 力  熱海市教育委員会・ＮＰＯ法人熱海市体育協会・熱海市スポーツ推進委員会 

◇会場及び日程   

 ○会  場 ： 多賀中学校グラウンド 

 ○練習時間 ： 午後７時～午後８時３０分（状況により早く終了の場合あり） 

 ○日  程 ： ６月･･･２６日（木）  

７月･･･ ３日（木）１０日（木）１７日（木）２４日（木） 

  ① ６月２６日開講式、７月２４日閉講式につきましては、雨天の場合で
も体育館で開催するので、体育館シューズを持参して下さい。 

  ② 雨天による練習の中止の場合のみ、中止が決まり次第、申込書ご記入
のメールアドレスへ通知しますのでご確認下さい。 

  ③ 駐車場所は裏面をご確認ください。 

  ④ 熱中症予防のため、水筒を持参してください。 

◇対 象  小学３年生から高校生までの方で、陸上競技（中・長距離）に興味を持ち、
やる気がある方。 

◇申 込 方 法  下記①か②のどちらかの方法でお申し込みください。 
① 下記「陸上競技（中・長距離）教室参加申込書兼承諾書」に必要事項を
記入のうえ参加料を添えて市役所健康づくり課スポーツ推進室に提出。 
② 下記二次元バーコードを読み込み、インターネットで申し込み。 

◇参 加 料  ５００円（申込後に納付書を郵送しますので、６月２５日（水）までに 
指定銀行等にてお支払いください。） 

◇申 込 期 限  令和７年６月２０日（金） FAX 不可 

◇傷 害 保 険  主催者においてスポーツ保険に加入します。参加者の事故に対しましては、
応急処置以外の責任は負えませんので、ご了承ください。 

【申込み先及び問合せ先】熱海市健康づくり課 スポーツ推進室 電話：８６－６６０４ 

             メールアドレス：sports@city.atami.lg.jp 

※上記メールアドレスを受け取れるよう設定をお願いいたします。 
                                           

陸上競技（中・長距離）教室参加申込書 兼 承諾書 

 

氏 名
ふ り が な

                男・女          学校   年 

 住 所               電話    （    ）         

 ※氏名には必ずふりがなをご記入ください。 

上記の者が陸上競技（中・長距離）教室に参加することを承諾します。  

令和 ７年  月  日 

保護者氏名                         

保護者連絡先（電話）                    

保護者連絡先（メール）                   

※常時連絡が取れる電話・メール（可能な限り携帯電話）を記載してください。 

提出先：健康づくり課スポーツ推進室 

申込フォーム

 



◇ 駐 車 場 所  正門側から入り、ロータリーを回って通路にグラウンド側に寄せて縦列駐
車をお願いします。駐車場が大変狭いので、なるべく乗り合わせでお越し
くださいますようお願いします。 

職員駐車場、体育館周りの駐車場には参加者は駐車できません。 

 

 

交番 

※路上駐車はご遠慮ください。 


